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Persönlichkeitsentwicklung 
 
Persönlichkeit zählt – Wie Sie sich ins richtige Licht setzen 
 
Ausgangssituation: 
Charisma ist erlernbar. Wenn Sie Menschen von sich und Ihren Inhalten überzeugen wollen, dann ist es wichtig, dass 
Sie diese durch Ihre Ausstrahlung für sich gewinnen. Ob in Gesprächen, in Besprechungen oder auch bei Vorträgen: 
Sie bringen Ihre Persönlichkeit ein. 
 
Ziel:  
Sie lernen, sich richtig zu positionieren. Sie trainieren einen authentischen Auftritt. Sie lernen, wie Sie Vertrauen 
erzeugen. 
 
Schwerpunkte: 

• Ihre Wirkung: Selbst- und Fremdbild 
• Authentisch auftreten: Messkriterien 
• Die Kraft Ihrer Persönlichkeit 
• Blockaden lösen 
• Potenziale nutzen 
• Die Kraft der Rituale für mehr Überzeugungskraft 
• Selbstpräsentation: So kommen Sie an 
• Jeder Teilnehmer erhält einen individuellen Entwicklungsplan und eine Videoanalyse 

 


