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Reflexion der eigenen Fuhrungspersonlichkeit = thr USP

Ausgangssituation:
Erfolgreiche Menschen treten sicher und souveran auf. lhre Ausstrahlung und innere Haltung entscheiden iiber ihre
Auenwirkung. Wenn Sie wissen wie Sie wirken, haben Sie es leichter, Ihre Ziele zu erreichen.

Ziel:

Sie definieren Ihre USPs. Sie lernen lhre Identitat so aufzubauen, dass Sie in jeder Lebenslage souveran reagieren. Sie
erkennen lhre inneren Kraftquellen und lernen diese zu nutzen. Sie trainieren, wie Sie sich noch glaubwiirdiger
prasentieren.

Schwerpunkte:
e Entdecken Sie das Geheimnis einer positiven Ausstrahlung
e Definition lhrer USPs
e  Selbstwahrnehmung: Wie nehmen Sie sich wahr und wie werden Sie wahrgenommen?
e Feedback geben und erhalten: Wie werden Sie von anderen gesehen?
o  Gelassenheit gewinnt: Wie Sie gelassen in allen Lebenslagen bleiben
e Personliche Visionen: machen Sie Ihre Zukunft greifbar
e  Fordern und entfalten der eigenen Starken und Potenziale
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